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Studiehelheter och studieperioder 

Kompetens som stöder polisarbetet 

När studiehelheten är genomförd kan den studerande använda nödvändiga metoder, utrustning 

och apparater i det dagliga polisarbetet på ett korrekt och säkert sätt, kommunicera på god 

finska skriftligt och muntligt, både inom polisbranschen och utanför, samt använda det svenska 

språket och minst ett främmande språk i dialog- och kommunikationssituationer. Dessutom kan 

den studerande göra upp och genomföra ett personligt motionsprogram för att upprätthålla den 

fysiska handlingsförmågan som krävs i arbetet. 

Studiehelheten Kompetens som stöder polisarbetet (26 sp) består av följande studieperioder: 

- Orienterande studier (3 sp) 

- Poliskommunikation (3 sp) 

- Finska språket och kommunikation (3 sp) 

- Engelska språket och kommunikation (3 sp) 

- Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga (3 sp) 

- Körteknik och -taktik (3 sp) 

- Användning av maktmedel och maktmedelstaktik (8 sp). 

Orienterande studier (3 sp) 

Kunskapsmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- planera, utvärdera, utveckla och följa upp de egna studierna i förhållande till examenskraven 

- använda sig av till buds stående möjligheter och tjänster som stöd för sina studier, med 

iakttagande av ändamålsenlighet, regler och bestämmelser. 

Ämneshelheter 

- Som studerande vid Polamk 

- Inlärningsmiljö 

- Polis (YH)-examen 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter, nätkurser. 

- Behandling av personuppgifter vid polisen, Datasäkert arbete vid polisen och Jämställdhet 

och likabehandling nätkurser. 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 
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Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Poliskommunikation (3 sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Växelverkan och att dela med sig av den egna sakkunskapen i 
polisarbetet (1 sp) 

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- kommunicera muntligt och skriftligt på god finska i dialog- och kommunikationssituationer i 

arbetslivet 

- vet vad interaktion är samt hur de olika teorierna om interaktion anknyter till polisarbetet 

- kan strukturera, reflektera och observera interaktionssituationer 

- använda skrivandet som medel för planering av den egna verksamheten samt för 

dokumentering. 

Ämneshelheter 

- Växelverkan och att dela med sig av den egna sakkunskapen i polisarbetet 

Obligatoriska prestationer 

- Skriftliga och muntliga inlärningsuppgifter, självbedömning och inbördes utvärdering. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Skrivande och växelverkan vid förundersökningar 1 (1,5 sp)  

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- skriva en tydlig och strukturerad berättelse utifrån en annan persons utsagor 

- använda skrivande som redskap för vetenskapligt tänkande 

- argumentera och förstå argumentationens roll i polisverksamheten 

- tillämpa olika teorier om interaktion på polisens förundersökning 

- komma med kamratrespons och tillgodogöra sig erhållen respons. 
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Ämneshelheter 

- Skrivande och växelverkan vid förundersökning 

Obligatoriska prestationer 

- Skriftliga uppgifter: berättande text och essä. 

- Muntliga inlärningsuppgifter. Självbedömning och inbördes utvärdering. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Växelverkan och att dela med sig av den egna sakkunskapen i polisarbetet. 

Delperiod 3. Skrivande och växelverkan vid förundersökningar 2 (0,5 sp)  

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- skriva ändamålsenliga, finslipade förhörsprotokoll enligt anvisningarna 

- tillgodogöra sig erhållen respons. 

Ämneshelheter 

- Skrivande och växelverkan vid förundersökning 

Obligatoriska prestationer 

- Att kunna uppgöra ett förhörsprotokoll under förhöret. 

- Polis på sociala medier, nätkurs. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Skrivande och växelverkan vid förundersökning 1. 

Finska språket och kommunikation (3 sp) 

Bedömningen stöder sig på den europeiska referensramen för kunskapsnivåbeskrivningar samt 

på nationella YH-kunskapsnivåbeskrivningar som härletts ur denna (finska i tal och skrift). 

Kunskapsnivå B1–C1. 

- Muntliga språkkunskaper: nöjaktiga (1–3) eller goda (4–5) 
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- Skriftliga språkkunskaper: nöjaktiga (1–3) eller goda (4–5) 

Den studerande uppnår under studieperioden antingen: 

a) nöjaktiga (vitsord 1–3, B1) kunskaper i finska som enligt lagen om språkkunskaper för 

offentligt anställda krävs för en tjänst som förutsätter högskoleexamen inom ett tvåspråkigt 

ämbetsdistrikt, i vilket majoritetsspråket är svenska, 

eller 

b) goda (vitsord 4–5, B2–C1) kunskaper i finska som enligt lagen om språkkunskaper för 

offentligt anställda krävs för en tjänst som förutsätter högskoleexamen inom ett tvåspråkigt 

ämbetsdistrikt, i vilket majoritetsspråket är finska och som behövs i yrkesutövningen och den 

yrkesmässiga utvecklingen. 

Delperiod 1. Finska språket och kommunikation, muntlig (1,5 sp) 

Kunskapsmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- använda finska på den nivå som krävs av en tjänsteman beroende på myndighetsområde 

- kommunicera muntligt i kommunikationssituationer som hör till yrkesområdet 

- utveckla sina kunskaper i finska språket som den del av sin yrkesskicklighet. 

Ämneshelheter 

- Muntliga kunskaper i finska 

Obligatoriska prestationer 

- Muntlig grupptentamen. 

Bedömningsskala 

Muntliga språkkunskaper: nöjaktiga (1–3) eller goda (4–5). 

Bedömningen stödjer sig på den europeiska referensramens kunskapsnivåer och 

de nationella YH-kunskapsnivåer som härletts från dessa (att skriva och tala finska). 

Kunskapsnivå B1–C1. 

Den studerande uppnår under studieperioden sådana kunskaper i finska som enligt lagen om 

språkkunskaper för offentligt anställda krävs för en tjänst som förutsätter högskoleexamen inom 

ett tvåspråkigt ämbetsdistrikt, och som behövs i yrkesutövningen och den yrkesmässiga 

utvecklingen. 

Tidigare studier 

Utgångsnivåtest. 

Förberedande kurs i finska språket (rekommenderas för de studerande som inte klarar 

utgångsnivåtestet). 
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Delperiod 2. Finska språket och kommunikation, skriftlig (1,5 sp)  

Kunskapsmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- använda finska på den nivå som krävs av en tjänsteman beroende på myndighetsområde 

- kommunicera skriftligt i kommunikationssituationer som hör till yrkesområdet 

- utveckla sina kunskaper i finska som den del av sin yrkesskicklighet. 

Ämneshelheter 

- Skriftliga kunskaper i finska 

Obligatoriska prestationer 

- Skriftlig tentamen. 

Bedömningsskala 

Skriftliga språkkunskaper: nöjaktiga (1–3) eller goda (4–5). 

Bedömningen stödjer sig på den europeiska referensramens kunskapsnivåer och de nationella 

YH-kunskapsnivåer som härletts från dessa (att skriva och tala finska). Kunskapsnivå B1–C1. 

Den studerande uppnår under studieperioden sådana kunskaper i finska som enligt lagen om 

språkkunskaper för offentligt anställda krävs för en tjänst som förutsätter högskoleexamen inom 

ett tvåspråkigt ämbetsdistrikt, och som behövs i yrkesutövningen och den yrkesmässiga 

utvecklingen. 

Tidigare studier 

Utgångsnivåtest. 

Förberedande kurs i finska språket (rekommenderas för de studerande som inte klarar 

utgångsnivåtestet). 

Engelska språket och kommunikation (3 sp) 

Kunskapsmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- använda engelska språket på den nivå som förutsätts för en yrkeshögskoleexamen 

- kommunicera skriftligt och muntligt i kommunikationssituationer som hör till yrkesområdet 

- utveckla sina kunskaper i engelska språket som en del av sin yrkesskicklighet. 

Ämneshelheter 

- Muntlig färdighet 
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- Skriftlig färdighet 

Obligatoriska prestationer 

- Muntlig och skriftlig tentamen. 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Bedömningen stödjer sig på den europeiska referensramens kunskapsnivåer och de nationella 

YH-kunskapsnivåer som härletts från dessa. Kunskapsnivå B2. 

Under studieperioden uppnår den studerande en sådan skriftlig och muntlig språkkunskap i 

engelska som är nödvändigt för yrkets utövande och för den yrkesmässiga utvecklingen. 

Tidigare studier 

Utgångsnivåtest. 

Förberedande kurs i engelska (rekommenderas för de studerande som inte klarar 

utgångsnivåtestet). 

Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga (3 sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 1 (1,5 sp) 

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- utvärdera sin psykiska och fysiska arbetsförmåga samt tillämpa olika träningsmodeller för att 

utveckla dessa. 

Ämneshelheter 

- Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 

Obligatoriska prestationer 

- Tester, självbedömning. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 
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Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 2 (1 sp)  

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- planera och genomföra ett personligt träningsprogram som stöder de krav polisarbetet ställer 

på fysisk kondition och hälsa 

- utvärdera sin psykiska och fysiska arbetsförmåga samt utveckla dessa. 

Ämneshelheter 

- Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 

Obligatoriska prestationer 

- Självbedömning, uppgörande av eget träningsprogram, fysiska tester. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 1. 

Delperiod 3. Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 3 (0,5 sp)  

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- ställa den egna fysiska handlingsförmågan i relation till polisarbetets fysiska krav och känna 

till hur den egna psykiska och fysiska förmågan går att utveckla 

- planera och genomföra ett personligt träningsprogram som stöder de krav polisyrket ställer 

på den fysiska konditionen och hälsan samt känner till olika testmetoder för att kontrollera 

den fysiska konditionen. 

Ämneshelheter 

- Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 

Obligatoriska prestationer 

- Tester, självbedömning, uppgörande av eget träningsprogram. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 
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Tidigare studier 

Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 1 och Fysisk fostran och fysisk handlingsförmåga 2. 

Körteknik och -taktik (3 sp) 

Studieperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Delperiod 1. Polisbilen som arbetsredskap och teknik i fordonen (1 sp)  

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod 

- känner den studerande till polisbilens reglage och utrustning, samt kan utföra daglig service 

- kan den studerande tillse fordonets trafikduglighet. 

Ämneshelheter 

- Polisbilen som arbetsredskap och teknik i fordonen 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen på nätet. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Körkunskap (2 sp) 

Kunskapsmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- hantera och köra polisbilen säkert i olika körsituationer. 

Ämneshelheter 

- Hantering och körning av polisbil i olika omständigheter 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen på nätet, körprov. 

- Godkända prestationer vid övningarna. 
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- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Användning av maktmedel och maktmedelstaktik (8 sp) 

Studieperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Delperiod 1. Användning av maktmedel 1 (2 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod 

- känner den studerande till de teknikerna för användning av fysiska maktmedel som ingått i 

undervisningen 

- kan den studerande öva på teknikerna för fysiska maktmedel och användningen av 

handfängsel, OC-spray och teleskopbatong på ett säkert sätt 

- kan den studerande fastställa begränsningarna, riskerna och de eventuella konsekvenserna 

som är förknippade med användningen av lindrigare maktmedelsredskap 

- känner den studerande till hur man ger första hjälpen efter användning av OC-spray. 

Ämneshelheter 

- Användning av fysiska maktmedel 

- Lindrigare maktmedelsredskap 

Obligatoriska prestationer 

- Uppvisningsprov för användning av fysiska maktmedel 1. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Användning av maktmedel 2 (2,5 sp)  

Kompetensmål 
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Efter utförd delperiod kan den studerande 

- tillämpa olika tekniker vid användning av fysiska maktmedel i olika 

undervisningsomständigheter 

- använda de lindrigare tillgängliga maktmedelsredskapen 

- hantera tjänstevapnet på ett tryggt och säkert sätt samt klarar av att självständigt utveckla 

sina kunskaper i skytte 

- inse betydelsen av ett gott och arbetssäkert agerande som en del av polisens taktiska 

handlingsmodeller vid maktmedelssituationer 

- känna till redskapen och teknikerna som används för att bryta upp dörrar 

- inse betydelsen av individuella stressmekanismer vid polisarbete och lär sig känna 

grunderna för hur de hanteras. 

Ämneshelheter 

- Användning av fysiska maktmedel 

- Lindrigare maktmedelsredskap 

- Tjänstevapen 

- Taktik 

Obligatoriska prestationer 

- Uppvisningsprov för tjänstevapen 1. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Användning av maktmedel, delperiod 1. 

Delperiod 3. Användning av maktmedel 3 (1,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- tillämpa teknikerna för användning av fysiska maktmedel vid maktmedelssituationer, samt 

känner till maktmedlens begränsningar, risker och eventuella konsekvenser 

- beakta säkerheten för utomstående då fordon tvångsstoppas och använda spikmatta på ett 

arbetssäkert sätt 

- identifiera och hantera stressreaktioner som är relaterade till användningen av maktmedel. 

Ämneshelheter 

- Användning av fysiska maktmedel 

- Tjänstevapen 

- Taktik 

Obligatoriska prestationer  
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- Uppvisningsprov för tjänstevapen 2. 

- Studieperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Användning av maktmedel, delperiod 2. 

Delperiod 4. Användning av maktmedel 4 (2 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- förstå polismannens skyldighet att agera, och riskerna som hör samman med detta, i de 

mest extrema uppgifterna när andras liv och hälsa är i fara. Den studerande känner till 

handlingsmodellen i krisplanen och kan agera självständigt 

- hantera tjänstevapnet säkert och har bra kunskaper i skytte 

- använda teknikerna för fysiska maktmedel 

- behärska användningsprinciperna för och riskerna med elchockvapen, samt kan använda ett 

sådant vapen. 

Ämneshelheter 

- Användning av fysiska maktmedel 

- Lindrigare maktmedelsredskap 

- Tjänstevapen 

- Taktik 

Obligatoriska prestationer 

- Uppvisningsprov för användning av fysiska maktmedel 2. 

- Utbildning i användning av teleskopbatong. 

- Utbildning i användning av OC-gasspray. 

- Utbildning i användning av elchockvapen. 

- Uppvisningsprov för tjänstevapen. 

- Alla obligatoriska prestationer ska vara godkänt utförda före praktikperioden. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Användning av maktmedel, delperiod 3. 
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Kompetens för övervaknings-och alarmverksamhet 

Efter utförd studiehelhet innehar den studerande avancerade kognitiva och praktiska färdigheter 

samt förmår verka självständigt i expertuppgifter inom övervaknings- och alarmverksamhet. 

Efter studiehelheten kan den studerande 

- tillämpa kunskaps-, färdighets- och värdegrunder i anslutning till övervaknings-, alarm och 

trafikuppdrag samt motivera sina åtgärder 

- tillämpa handlingsmetoder och -sätt i olika övervaknings- och alarmsituationer samt 

utvärdera deras inverkan 

- använda analyserad information vid planeringen av övervaknings- och alarmverksamhet 

samt vid inriktningen av verksamheten 

- tillämpa metoder och arbetssätt för förebyggande arbete 

- leda polispatrullens verksamhet och inledande åtgärder i en krävande operativ situation. 

Studiehelheten Kompetens för övervaknings- och alarmverksamhet (24 sp) består av följande 

studieperioder: 

- Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet (3 sp) 

- Trafiksäkerhet (7 sp) 

- Operativt fältarbete och ledning (14 sp). 

Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet (3 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- definiera de centrala begreppen inom allmän ordning och säkerhet samt polisens 

arbetsformer för att upprätthålla AOS 

- förklara betydelsen av det förebyggande arbete som polisen gör samt arbetsformerna för 

nationell förebyggande verksamhet 

- beskriva vilka arbetsmetoder som används vid olika alarm- och övervakningsuppdrag 

- behärska de förordningar och anvisningar som reglerar användningen av 

myndighetsnätverket (Virve) 

- använda polisens Virve-radio under övervaknings- och alarmuppdrag samt i uppgifter som 

inkluderar flera olika myndigheter. 

Ämneshelheter 

- Grunder i övervakningsverksamhet 

- Grunder i alarmverksamhet 

- Polisens förebyggande arbete 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, påvisande av kunskaper. 
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- Studieperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Trafiksäkerhet (7 sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Trafikregler och körrätt (2 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- redogöra för de mänskliga resursernas betydelse för observationer och beteende i trafiken 

- redogöra för de centrala faktorer som påverkar trafiksäkerheten 

- förstå trafiksäkerhetsarbetets roll som en del av det förebyggande arbetet 

- redogöra för körkortsklasserna 

- redogöra för verktyg och metoder för trafikanalys 

- tillämpa central lagstiftning om trafik. 

Ämneshelheter 

- Informationsledning och förebyggande åtgärder inom trafiksäkerhetsarbete 

- Målsättningar för trafiksäkerhetsarbete 

- Trafikpsykologi 

- Körkort och körrätt 

- Trafikregler och anordningar för trafikstyrning 

Obligatoriska prestationer 

- Grupptentamen, inlärningsuppgifter och seminarium. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Studieperioden Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet. 
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Delperiod 2. Trafikbrottsundersökning och trafikövervakning (3 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- utföra tekniska och taktiska undersökningar som hänför sig till platsen för en trafikolycka eller 

trafikfylleri. Den studerande behärskar anvisningarna och bestämmelserna för dessa 

- tillämpa de mest centrala bestämmelserna om användning av fordon 

- identifiera de centralaste trafikbrotten. 

Ämneshelheter 

- Trafikbrottsundersökning vid trafikolyckor 

- Tillvaratagning av bevis och information från en plats för en trafikolycka 

- Övervakning och undersökning av trafikfylleri 

- Det väsentligaste i fordonslagen 

- Användning av fordon på vägen 

- Yrkestrafik 

- Övervakningsmetoder och Road Policing 

- Körkorts- och fordonsregister 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen och inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Delperiod Trafikregler och körrätt. 

Delperiod 3. Trafikstraffrätt (2 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- tolka och tillämpa de viktigaste trafikreglerna 

- tillämpa de centralaste reglerna som fastställer och begränsar behörigheten samt principerna 

för vägtrafik 

- tillämpa trafiklagen vid kollisioner och övervakningssituationer och använda systemet för 

straffpåföljder 

- tolka de allmänna bestämmelserna i strafflagen och tillämpa dem i praktiken inom 

vägtrafiken. 

Ämneshelheter 
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- Trafikbrottssystem 

- Trafikbrottens tillämpningsområden 

- Förutsägbarhet och förtroende inom trafikbrottsundersökning 

- Trafikbrott: uppsåt och oaktsamhet 

- Särskilda grupper i trafiken vid trafikbrottsundersökning 

- Befogenheter vid trafikövervakning 

- Allvarlig likgiltighet 

- Körkortsregister 

- Övningar 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, inlärningsuppgifter och övningar. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Delperioder Trafikregler och körrätt, samt Trafikbrottsundersökning och trafikövervakning. 

Operativt fältarbete och ledning (14 sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Kommunikations- och ledningssystem inom polisen (1 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- använda sådana data-, kommunikations- och ledningssystem som behövs inom 

övervaknings- och alarmverksamheten. 

Ämneshelheter 

- Operativ användning av polisens fältsystem (POKE) 

- Myndighetsradionätverket (Virve) och polisens fältsystem (POKE) som ledningsverktyg 

- Alarmprocess 

- Uppdragsspecifik tillämpning av polistaktik 

- Verksamheten i polisens lednings- och lägescentraler 

- Nödcentralernas verksamhet och datasystem 

- Flermyndighetsverksamhet 

Obligatoriska prestationer 

- Påvisande av kunskaper (uppvisningsprov). 
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- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Studieperioden Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet. 

Delperiod 2. Första hjälpen (1 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- göra en första bedömning och bedöma patientens tillstånd 

- identifiera de vanligaste sjukdomsattackerna 

- ge patienten livräddande första hjälpen. 

Ämneshelheter 

- Utförande av en första bedömning och undersökning av patienten 

- De vanligaste sjukdomsattackerna 

- Taktisk livräddande första hjälpen 

- Avläggande av FHJ 1 

Obligatoriska prestationer 

- Nätkurs. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Studieperioden Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet. 

Delperiod 3. Alarmuppdrag och övervakning 1 (5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- åta sig olika roller i polispatrullen 

- inse betydelsen av situations- och riskbedömning i polisens uppdrag och beakta 

arbetssäkerheten 

- behärska olika kommunikationskunskaper vid olika situationer 

- fungera vid grundläggande övervaknings- och alarmuppdrag samt motivera befogenheterna 

som hör samman med dem 
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- fungera vid grundläggande hemlarm 

- använda polisens underrättelsesystem (POTI). 

Ämneshelheter 

- Polistaktik 

- Upprätthållande av allmän ordning och säkerhet (AOS) 

- Behandling av personuppgifter inom polisen 

- Hemlarmsuppdrag 

- Undersökning av brott mot barn (fältarbetets del) 

- Mentala störningar och polisens agerande 

- Polisens underrättelsesystem (POTI) 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen på nätet, förberedande gruppuppgifter inför övningar. 

- Grundläggande användarutbildning för POTI, nätkurs. 

- Bestämmelser om behandlingen personer som tagits i förvar av polisen, nätkurs (s.k. 

“putkalaki”). 

- Undersökning av brott mot barn (fältarbete), nätkurs. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Studieperioden Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet. 

Delperiod 4. Alarmuppdrag och övervakning 2 (5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod 

- är den studerande förtrogen med polisens operativa ledningssystem och kan fungera under 

uppdrag med flera patruller och är den studerande förtrogen med polisens taktik för 

eftersökning av personer 

- kan den studerande fungera vid grundläggande övervaknings- och alarmuppdrag samt 

motivera befogenheterna som hör samman med dem 

- identifierar den studerande krävande situationer med växelverkan samt till dem relaterade 

handlingsmodeller som kräver expertis (bl.a. taktisk förhandling, meddelande om dödsbud 

samt polissamarbete med social- och hälsovården) 

- känner den studerande till bötes- och straffprocesserna och kan handla enligt dem. 

Ämneshelheter 

- Taktik för eftersökning av person 

- Operativt ledningssystem och situationsorganisation 

- Tillståndsövervakning relaterat till ordningsbevakning 
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- Bötesförfarande 

- Taktisk förhandling och meddelande om dödsbud 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen på nätet, förberedande gruppuppgifter inför övningar. 

- Bötesförfarande inom polisen, nätkurs. 

- Delperioden ska vara påbörjad före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Alarmuppdrag och övervakning 1. 

Delperiod 5. Ledning av övervaknings- och utryckningsverksamhet (2 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- kan fungera som patrullchef och är bekant med tillhörande ansvar 

- är bekant med polisens operativa ledningssystem och situationsledarens uppgifter 

- är bekant med grunderna inom situationsledning och därtill hörande ansvar 

- kan i rollen som situationsledare planera operativ verksamhet inom en situationsorganisation 

- är bekant med betydelsen av det operativa förebyggande arbetet (EET) och kan göra 

förebyggande övervakning inom övervaknings- och alarmsektorn 

Ämneshelheter 

- Patrullchefens uppgifter och ansvar 

- System för ledning på fältet och situationsledning 

- Polisens operativa ledningssystem 

- Flerpatrullsuppdrag och situationsorganisation 

- Efterföljande av flyende fordon och tvångsstannande 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, gruppuppgift. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Praktik. 
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Brottsbekämpnings- och utredningdkompetens 

Efter utförd studiehelhet innehar den studerande avancerade kognitiva och praktiska färdigheter 

samt förmår verka självständigt i expertuppgifter inom brottsbekämpning- och utredning. 

Efter studiehelheten kan den studerande 

- tillämpa kunskaps-, färdighets- och värdegrunder i anslutning till brottsbekämpnings- och 

utredningsuppdrag samt motivera sina åtgärder 

- tillämpa verksamhetsmetoder och -sätt vid olika brottsbekämpnings- och 

utredningssituationer samt utvärdera deras inverkan 

- utnyttja analyserad information vid planering, inriktning och genomförande av utredningar 

- redogöra för centrala funktioner i anslutning till undersökningsledning och för 

förundersökningssamarbetets betydelse under en straffprocess. 

Studiehelheten Kompetens för övervaknings- och alarmverksamhet (18 sp) består av följande 

studieperioder: 

- Grunder i brottsbekämpning (3 sp) 

- Förundersökning (15 sp). 

Grunder i brottsbekämpning (3 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- redogöra för målen och de centrala åtgärderna vid en förundersökning, för parterna och 

deras rättigheter, samt för allmänna bestämmelser och närvaro under en förundersökning 

- redogöra för strukturen i ett förundersökningsprotokoll och dess betydelse i straffprocessen 

- förklara de grundläggande begreppen inom offentlighetslagstiftningen 

- registrera en grundanmälan i datasystemet för polisärenden (PATJA) 

- definiera den tekniska undersökningens betydelse som en del av förundersökningen. 

Ämneshelheter 

- Grunder i förundersökning 

- Förundersökningen som en del av straffprocessen 

- Förundersökningsprotokoll 

- Grundläggande begrepp inom offentlighetslagstiftningen 

- Datasystemet för polisärenden (PATJA) 

- Inledning till teknisk undersökning 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, uppvisningsprov, seminarier (essä, kamratrespons och inbördes utvärdering, 

presentation). 

- Studieperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 
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Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte 

Förundersökning (15 sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Inledande åtgärder (2,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- undersöka en brottsplats 

- finna och ta användbara prover (fingeravtryck, fotspår, formavgjutningar, krutröksprov, dna-

prov, glas- och målfärgsprov, föremål) 

- framställa en fotobilaga av god kvalitet från platsen för ett trafik- eller egendomsbrott 

- utföra baslinjemätning 

- självständigt utföra en personregistrering. 

Ämneshelheter 

- Dokumentering 

- Tagande av prover 

- Personregistrering 

- Undersökning av trafikbrottsplats 

- Undersökning av plats för egendomsbrott 

- Stämning 

- Sammanfattande övning på brottsplatsen 

- Datasystem 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Studieuppgifterna (dokumentering, tagande av prover, personregistrering, undersökning av ort 

för egendomsbrott och sammanfattande övning på brottsplatsen) bedöms enligt 

godkänd/underkänd. 
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Tidigare studier 

Studieperiod Grunder i brottsbekämpning. 

Delperiod 2. Förhör (2 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- utföra inledande samtal och förhör ur en taktisk synvinkel enligt anvisningar och föreskrifter 

- förstå särdragen i bemötandet av ett barn 

- använda polisens blanketter. 

Ämneshelheter 

- Förhörspsykologi (innefattar inledande samtal) 

- Växelverkan vid förhör 

- Förhörsteori (innefattar inledande samtal) 

- Bemötande av barn i polisverksamheten 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen 

- Fullföljande av nätkursen “Undersökning av brott riktade mot barn” med godkänt resultat. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Studieperiod Grunder i brottsbekämpning. 

Delperiod 3. Tvångsmedel och informationsanskaffning (3,5  sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- tillämpa tvångsmedel som riktas mot frihet, egendom och person 

- beskriva cybersäkerhetsomgivningen som fenomen 

- redogöra för de centralaste aspekterna inom digital bevisning 

- verka i cybermiljö 

- använda register och andra öppna källor som polisen har tillgång till som hjälp vid 

förundersökningen 

- definiera förutsättningarna för att vistas i landet, samt metoderna för övervakning 

- skriva ett bötesföreläggande. 

Ämneshelheter 
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- Tvångsmedel som riktas mot frihet, egendom och person 

- Cyberbrottslighet 

- Informationsanskaffning 

- Övervakning av utlänningars förutsättningar att vistas i landet 

- Bötesförfarande 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, seminarier, övningar, inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Studieperiod Grunder i brottsbekämpning. 

Delperiod 4. Brottstypernas särdrag (4,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- utföra de centrala taktiska och tekniska undersökningsåtgärderna som behövs för att utreda 

ett brott 

- motivera undersökningsåtgärderna så som en rättvis rättegång samt de grundläggande och 

mänskliga rättigheterna förutsätter 

- tillämpa handlingsmetoder vid undersökning av olika brottstyper 

- utvärdera de valda handlingsmetodernas inverkan 

- använda datasystemen enligt anvisningarna. 

Ämneshelheter 

Delperioden består av sex teman: 

1) Våld och dödsorsak 

2) Rattfylleri 

3) Egendomsbrott 

4) Narkotikabrott 

5) Förfalskningar 

6) Förutsättningar för rättvis rättegång under förundersökningen. 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter. 

- Skriftlig tentamen och studieuppgift ingår i temat Våld och dödsorsak. 

- Nätkursen Beslag–kvarstad–förverkandepåföljder. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 
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Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Grunder i brottsbekämpning. 

Delperioderna “Förhör” och “Tvångsmedel och informationsanskaffning” ska vara avklarade 

innan man deltar i temana rattfylleri, egendomsbrott och narkotikabrott. 

Delperiod 5. Ledning av undersökningsverksamheten och 
förundersökningssamarbete (2,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- redogöra för brottsbekämpningens uppgifter och struktur i den nuvarande verksamhetsmiljön 

- identifiera centrala samarbetsparter och intressentgrupper vid förundersökningen 

- definiera den egna rollen som medlem i utredningsgruppen 

- välja, motivera och registrera rutinmässiga beslut i en förundersökning 

- självständigt utföra en ordinär förundersökning för ett brott 

- kritiskt granska en förundersökningsprocessen 

- redogöra för att åtgärderna under förundersökningen är av tillräcklig kvalitet på det sätt som 

en rättvis rättegång förutsätter, som en del av straffprocessen. 

Ämneshelheter 

- Organiserad brottsbekämpning 

- Arbete som medlem i utredningsgruppen 

- Förundersökningens beslut 

- Underordnades kompetens vid undersökningsuppgifter 

- Projektutredning 

- Förundersökningssamarbete 

- Förundersökningens intressentgrupper 

- Förundersökningens kvalitet 

- Seminarium 

- Förundersökningens betydelse i straffprocessen 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, seminarier och inlärningsuppgifter i anslutning till dem. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Studieperiod Grunder i brottsbekämpning. 
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Utvecklingskompetens i samhällssäkert 

Då den studerande har genomfört studiehelheten har denna övergripande och avancerade 

kunskaper inom sitt område om säkerhet i samhället, vilket inbegriper kritisk förståelse för och 

bedömning av teorier, centrala begrepp, metoder och principer. 

Efter studiehelheten kan den studerande 

- rättvist tillämpa central lagstiftning som reglerar polisverksamheten i olika beslutssituationer 

och motivera sitt handlande 

- planera, genomföra, utvärdera och utveckla polisverksamheten i olika verksamhetsmiljöer 

genom att utnyttja den egna branschens forskningsrön 

- samarbeta med olika myndigheter och intressentgrupper 

- analysera och reflektera över det egna handlandet samt betydelsen av de egna attityderna i 

yrkesmässiga, interaktiva situationer. 

Studiehelheten Utvecklingskompetens i samhällssäkerhet (32 sp) består av följande 

studieperioder: 

- Polisen, individen och samhället (4 sp) 

- Rättsliga grunder för polisverksamheten (12 sp) 

- Polisens tillståndsövervakning (3 sp) 

- Planering av polisverksamheten och grunderna i ledning (6 sp) 

- Forskning, utveckling och innovationer (7 sp). 

Polisen, individen och samhället (4 sp) 

Studieperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Delperiod 1. Polisen, individen och samhället (3,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- definiera polisens verksamhetsmiljö, uppgifter, organisation, värderingar och etiska grund 

- analysera och reflektera över det egna handlandet samt betydelsen av de egna attityderna i 

yrkesmässiga, interaktiva situationer 

- möta olika klienter och klientgrupper samt utvärdera multikulturalismens betydelse i 

polisarbetet på samhällelig nivå 

- definiera grundbegrepp inom kriminologin och förklaringsteorier gällande brottslighet samt 

den finländska brottslighetens grunddrag. 

Ämneshelheter 

- Polisen, individen och samhället 
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Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter, individuellt och i grupp. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Internationell kompetens inom polisen (0,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- beskriva effekterna av internationaliseringen och dess möjligheter i sitt arbete. 

Ämneshelheter 

- EU och EU:s prioriteringar för den inre säkerheten och hur prioriteringarna påverkar den 

finska polisens verksamhet 

- Det internationella samarbetets former och mekanismer 

- Internationaliseringens möjligheter för polisen och dess personal 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter och tentamen på nätet. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Rättsliga grunder för polisverksamheten (12 sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Inledning till rättskännedom (0,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- definiera centrala juridiska grundbegrepp 



 

  29 
 

- klassificera rättskällorna 

- tillämpa rättsnormerna i ett enkelt, grundläggande fall 

- självständigt söka juridisk information 

- ange rättskällorna i skriftliga studieuppgifter. 

Ämneshelheter 

- Rättsligt tänkande 

- Rättsliga begrepp 

- Rättskällor 

- Informationssöknin 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Befogenhetssystemets grunder (3,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- definiera de centrala begreppen i polisens befogenhetssystem, befogenheternas 

restriktionsprinciper, de grundläggande och de mänskliga rättigheternas koppling till polisens 

befogenhetsanvändning 

- kan tillämpa polisens befogenheter i konkreta polisuppgifter 

- kan bestämmelserna om användning av maktmedel och kan tillämpa dem vid utövande av 

polisens befogenheter. 

Ämneshelheter 

- Polisens uppgifter 

- Grunderna för polisens befogenheter 

- De grundläggande och de mänskliga rättigheterna, grundlagen och 

människorättskonventionerna i polisens arbete 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, inlärningsuppgifter. 

- Polisen som djurskyddsmyndighet, nätkurs. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 
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Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 3. Laglighet och rättsskydd i polisens verksamhet (0,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod 

- kan den studerande tolka centrala bestämmelser om befogenheter, tillämpa befogenheter i 

ett konkret fall och lösa frågor som rör utövandet av befogenheter 

- behärskar den studerande bestämmelserna som är relaterade till användning av maktmedel 

och nödvärn 

- besitter den studerande grundläggande kunskap om handräckning, polisundersökning och 

ordningslagens systematik. 

Ämneshelheter 

- Allmänna bestämmelser för polisens befogenheter PolL 1kap. 

- Polisens befogenheter, PolL 2 kap. 

- Hemfrid och offentlig frid, SL 24 kap. 

- Nödvärn, SL 4 kap. 

- Polisens laglighetsövervakning och rättsskydd 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Delperiod Befogenhetssystemets grunder. 

Delperiod 4. Allmän straffrätt (1,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- definiera straffrättens centrala begrepp, principer, grundläggande och uteslutande 

straffrättsligt ansvar 

- tillämpa rättsnormer i ett konkret fall och lösa rättsliga tillämpningsproblem. 

Ämneshelheter 
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- Grundläggande förutsättningar för straffrättsligt ansvar, SL 1, 3–5 kap. 

- Brott som riktar sig mot liv och hälsa, SL 21 kap. 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 5. Brottens kännetecken (2,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- tolka centrala brottstyper, tillämpa rättsnormer i ett konkret fall och lösa rättsliga 

tillämpningsproblem 

- definiera det straffrättsliga påföljdssystemets huvuddrag. 

Ämneshelheter 

- Straffrättsligt påföljdssystem, SL 2, 2a, 2b, 2c, 6, 7 och 8 kap. samt lagen om verkställighet 

av samhällspåföljder och lagen om verkställighet av böter 

- Brottstyper, RL 2, 2a, 2b, 2c, 6, 7, 9, 15,16,17,20, 23, 24, 25, 28, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 

38, 40, 41, 44, ja 50 kap och siffror i tillämpliga delar. 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, nätkurser, inlärningsuppgifter. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 6. Grunder i straffprocessrätt (2 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 
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- definiera de centrala grundbegreppen inom straffprocessrätt 

- fastställa de centrala strukturerna och principerna inom straffprocessrätt 

- tillämpa straffrättsliga bestämmelser i konkreta fall med beaktande av bestämmelserna om 

grundläggande och mänskliga rättigheter 

- lösa juridiska tillämpningsproblem 

- tillämpa straffprocessrättsliga bestämmelser och lösa tillämpningsproblem i samband med 

påvisande av brott, särskilt med tanke på bevisningen 

- fastställa och tillämpa de straffrättsliga bestämmelserna om förfarande vid 

förundersökningen, som förberedande skede i straffprocessen. 

Ämneshelheter 

- Straffprocessens förlopp samt bestämmelserna om förundersökning, åklagarverksamhet och 

domstolsförfarande, särskilt med tanke på parterna i polisens arbete och straffprocessen 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamina, inlärningsuppgifter. 

- Förundersökningslagen-nätkurs. 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 7. Rättvis straffprocess (0,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande tolka och tillämpa 

- tolka och tillämpa begrepp i anslutning till fastställandet av målsägandens skyddsbehov 

- tolka och tillämpa specialfrågor i anslutning till bevis i brottmål (identifiering, registrering av 

förhör) med beaktande av förundersökningens förberedande roll i straffprocessen på det sätt 

som förutsätts i förundersökningslagen (FöUL 1:2,2) 

- tolka och tillämpa centrala straffprocessrättsliga bestämmelser i konkreta praktiska 

situationer (befogenhetens betydelse) 

- tolka och tillämpa skyddsåtgärder för personer i sårbar ställning i sensitiva brottmål 

- identifiera särdragen i utredningen av brott mot djur, polisens roll som djurskyddsmyndighet, 

betydelsen av djurhållningsförbud och polisens åtgärder vid övervakningen av 

djurhållningsförbud. 

Ämneshelheter 

- Identifiering av målsägandens skyddsbehov i förundersökningen och vidtagande av åtgärder 

i anslutning till den 
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- Specialfrågor i anslutning till bevisningen i brottmål: identifiering, registrering av förhör och 

betydelsen av tvångsmedel samt betydelsen av redogörelsedelen i 

förundersökningsprotokollet 

- Förståelse av förundersökningens betydelse som en del av straffprocessen 

- Tillämpning av processrättsliga bestämmelser i praktiska fall och den allt viktigare betydelsen 

av brottsutredningens grundläggande arbete för strävan efter materiell sanning i brottmålets 

slutresultat 

- Åtgärder som sensitiva brottmål förutsätter i praktiska fall 

- Utredning av brott mot djur 

- Polisen som djurskyddsmyndighet 

- Djurhållningsförbud och övervakning av det 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsdagbok. 

- Essä 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Delperiod Grunder i straffprocessrätt. 

Delperiod 8. Privaträtt (1 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd delperiod kan den studerande 

- definiera privaträttsliga, centrala juridiska grundbegrepp, principer och strukturer i polisens 

arbete 

- tillämpa rättsnormer i konkreta fall med polisåtgärder 

- lösa rättsliga tillämpningsproblem som hör samman med polisuppdrag. 

Ämneshelheter 

- Människorätt 

- Förmögenhetsrätt 

- Familje- och arvsrätt 

- Bolagsrätt 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, nätuppgifter, nätkurser 

- Delperioden ska vara utförd med godkänt resultat före praktiken. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 
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Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Polisens tillståndsövervakning (3 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- redogöra för de centrala principerna inom förvaltningsverksamhet och principerna för god 

förvaltning 

- beskriva processen i förvaltningsärende och dess rättsskyddssystem 

- fastställa tillståndsförvaltningens centrala uppgifter inom polisen och deras betydelse för 

polisverksamheten 

- övervaka den privata säkerhetsbranschen, körrätter, vapentillstånd och utföra 

utlänningsövervakning. 

Ämneshelheter 

- Förvaltningsärenden 

- Tillstånd som polisen beviljar 

- Grunderna i övervakning av den privata säkerhetsbranschen 

- Utlänningsärenden 

Obligatoriska prestationer 

- Tentamen, inlärningsuppgifter 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Planering av polisverksamheten och grunderna i ledning (6 

sp) 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Delperiod 1. Arbetsgemenskapsfärdigheter (1,5 sp)  

Kompetensmål 
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Efter utförd delperiod kan den studerande 

- utvärdera och utveckla den egna arbetsgemenskapens verksamhet och fungera som en 

ansvarsfull medlem inom arbetsgemenskapen 

- förstå vikten av personaladministrativa instruktioner i arbetsgemenskapen (inklusive intern 

övervakning och förmansövervakning) samt veta vad som avses med begreppen 

- handla konstruktivt i krävande situationer 

- se till det egna välbefinnandet i arbetet. 

Ämneshelheter 

- Verksamhet i arbetsgemenskapen 

- Krävande situationer i arbetslivet 

- Välbefinnande i arbetet och att orka i arbetet 

- Polisförvaltningens anvisningar för krävande situationer i arbetslivet 

- Elementen för chefsövervakning och intern övervakning 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgift, grupparbeten, tentamen. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 2. Utveckling av verksamheten (1,5 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- är bekant med grunderna i polisens riskhantering 

- är bekant med grunderna i processkunnande och projektarbete 

- kan beskriva risker och presentera metoder för riskhantering som en del av utvecklingen av 

verksamheten och processer 

- kan beskriva processer och utarbeta en grundläggande projektplan 

Ämneshelheter 

- Projektarbete och -hantering 

- Processkunnande 

- Riskhantering 

- Utveckling av verksamheten 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgift. 
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Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 3. Strategisk ledning av organisationen (1,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- kan förklara strategiarbetets grundstruktur 

- kan förklara grunderna i resultatledning 

- kan förklara grundstrukturen för polisens strategiska ledning 

- känner till polisens strategiinnehåll 

- kan bilda sig en uppfattning om förändringsfaktorerna i polisens framtid och 

verksamhetsmiljö. 

Ämneshelheter 

- Grundbegreppen inom strategiarbete och strategisk ledning 

- Grunderna i resultatstyrningen 

- Polisens strategi och strategiska ledning 

- Scenarioarbete och framtidsforskning 

Under kursen diskuteras också aktuella frågor och föredrag/anföranden hålls på svenska. 

Obligatoriska prestationer 

- Förhandsuppgift, tentamina. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Delperiod 4. Informationsstyrd polisverksamhet (1,5 sp)  

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- känner grundbegreppen inom informationsstyrd polisverksamhet och analys, samt grunderna 

för lokalpolisens brottsspanings- och analysfunktioner 

- förstår betydelsen av informationsstyrd polisverksamhet och analys som redskap för 

strategisk och operativ ledning inom polisen 
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- förstår betydelsen av behandlingen av observationsuppgifter såväl ur ett brottsspanings- och 

analytiskt perspektiv, som ur ett dagligt perspektiv inom polisen. 

Ämneshelheter 

- Förebilder, utveckling, nuläge och mål för underrättelseledd och kunskapsbaserad 

polisverksamhet samt analysverksamhet 

- Den operativa och administrativa dimensionen inom underrättelseledd och kunskapsbaserad 

polisverksamhet samt analysverksamhet 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter. 

Bedömningsskala 

Delperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Forskning, utveckling och innovationer (7 sp) 

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- välja antingen en operativ eller forskningsinriktad form för lärdomsprovet 

- utvärdera och analysera YH-lärdomsprov som gjorts tidigare 

- använda bibliotekets informationssökningsredskap för sitt lärdomsprov 

- utnyttja läroböcker om lärdomsprov i sitt eget lärdomsprov 

- välja material och metod för lärdomsprovet 

- förstå forskningsprocessen och principerna för den 

- göra upp en arbetsplan för lärdomsprovet. 

Ämneshelheter och delperioder 

- Lärdomsprov och vetenskapligt skrivande 

- Principer för forskning och utveckling 

- Forskningsmetoder 

Obligatoriska prestationer 

- Inlärningsuppgifter, inlärningsdagbok. 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 
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Tidigare studier 

Förutsätts inte. 

Praktik (55 sp) 

Den studerande arbetar under ledning i den operativa polisverksamheten på manskapsnivå, 

med uppdrag inom övervaknings- och alarmverksamhet, samt trafikövervakning och 

brottsbekämpning. Dessutom bekantar sig den studerande med arbetsuppgifter inom 

kundbetjäning, teknisk brottsutredning och tillståndsövervakning. 

Studieperioden är en väsentlig del av den studerandes yrkesmässiga utveckling med sikte på 

grundläggande uppdrag på manskapsnivå inom polisen. 

Under praktiken bildar sig den studerande en uppfattning om polisens grundläggande uppdrag 

och deras krav. 

Studieperioden äger rum vid en på förhand bestämd polisinrättning i egenskap av yngre 

konstapel med tidsbundet tjänsteförhållande. 

Kompetensmål 

Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- förstå sin egen ställning i arbetsgemenskapen och agera i enlighet med arbetslivets krav 

- agera på det sätt som polisens värden förutsätter i den operativa polisverksamheten 

- utföra grundläggande arbetsuppgifter inom övervaknings- och alarmverksamhet 

- utföra grundläggande arbetsuppgifter inom brottsbekämpning 

- förstå betydelsen av polisens uppgifter inom kundtjänst, tekniska brottsutredningar och 

tillståndsövervakning i den operativa polisverksamheten 

- inhämta och tillämpa teoretisk kunskap i grundläggande uppdrag inom operativ 

polisverksamhet 

- bedöma sin egen kompetens och sitt utvecklingsbehov. 

Ämneshelheter 

- Praktikorientering 

- Arbetslivsvägledning 

- Övervaknings- och alarmverksamhet 

- Trafikövervakning 

- Brottsbekämpning 

- Introduktion i arbetsgemenskapen 

- Kundbetjäning 

- Teknisk brottsundersökning 

- Tillståndsövervakning 

Obligatoriska prestationer 

- Utförd handledd praktik och godkänd bedömning av praktikperiodens handledare. 



 

  39 
 

- Självbedömning och uppgift med rekrytering av studerande. 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms enligt skalan godkänd/underkänd. 

Tidigare studier 

En förutsättning för utnämning under praktiktiden är tillräcklig studierättstid (3+1 år) för den tid 

praktiken pågår och för de studier som följer därefter. 

En förutsättning för utnämning under praktiktiden är att följande studieprestationer har blivit 

godkända: 

- Studieperiod Grunder i brottsbekämpning 

- Studieperiod Grunder i övervaknings- och alarmverksamhet 

- Studieperiod Körteknik och -taktik 

- Studieperiod Trafiksäkerhet 

- Studieperiod Rättsliga grunder för polisverksamheten 

- Delperioderna Användning av maktmedel 1–3 under studieperioden Användning av 

maktmedel och maktmedelstaktik. Användning av maktmedel 4 har påbörjats 

- Delperioderna Kommunikations- och ledningssystem inom polisen, Första hjälpen samt 

Alarmuppdrag och övervakning 1 under studieperioden Operativ fältverksamhet och ledning. 

Delperioden Alarmuppdrag och övervakning 2 har påbörjats 

- Delperioderna “Inledande åtgärder”, “Förhör”, “Tvångsmedel och informationsanskaffning” 

samt “Brottstypernas särdrag” under studieperioden Förundersökning 

- Nätkurser som uppfyller de krav som arbetslivet ställer 

- Giltigt nivåprov för tjänstevapen samt de 2 övningsomgångar/kalenderår som lagen 

förutsätter. 

En studerande som utnämns till ett tjänsteförhållande för viss tid som yngre konstapel ska 

uppfylla de extra krav som ställs på dem som utbildas till polismän (lagen om polisyrkeshögskola 

24 §). Dessa är finskt medborgarskap, lämplig hälsa, oförvitlighet samt körrätt för kategori B. 

Av en studerande som utnämns till tjänsteförhållande för en viss tid som yngre konstapel 

förutsätts minst den fysiska konditionsnivå för arbete som avses i Polisstyrelsens föreskrift 

(2020/2013/4693, testning av fysisk kondition inom polisförvaltningen). 

Lärdomsprov (15 sp) 

Den studerande gör ett lärdomsprov som anknyter till praktiska sakkunniguppgifter inom det 

egna yrkesområdet. Lärdomsprovet kan vara ett operativt utvecklingsarbete som svarar på 

behov i arbetslivet, eller annan tillämpande forskning vars mål är att utveckla och påvisa den 

studerandes förmåga att tillämpa sina kunskaper och färdigheter i praktiska sakkunniguppgifter i 

anslutning till yrkesstudierna. Dessutom avlägger den studerande ett mognadsprov i anslutning 

till lärdomsprovet. 

Kompetensmål 
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Efter utförd studieperiod kan den studerande 

- skaffa fram, analysera och tillämpa information i utvecklandet av den egna branschen 

- begreppsliggöra fenomen inom polisbranschen och den inre säkerheten på basis av 

forskningsbaserad information 

- utnyttja lämpliga forsknings- och utvecklingsmetoder för att presentera ny information 

- följa grundprinciperna för god vetenskaplig praxis samt behärska datasäkerhets- och 

personuppgiftsfrågor i anslutning till lärdomsprovet 

- presentera kunskapsbaserade utvecklingsförslag för arbetslivet 

- arbeta långsiktigt och systematiskt 

- utarbeta ett lärdomsprov som följer anvisningarna och som utvecklar den studerande själv, 

arbetsgemenskapen och branschen. 

Ämneshelheter 

- Riktlinjer för lärdomsprovet, att bekanta sig med processen och kraven 

- Programmet Ouriginal för identifiering av plagiat 

- Träffar med seminariegruppen 

- Workshoppar för lärdomsprov 

- Bearbetande av lärdomsprov 

- Publicering av färdigt lärdomsprov 

- Arkivering av färdigt lärdomsprov 

- Skrivande av mognadsprov 

Obligatoriska prestationer 

Seminarier, plan för lärdomsprovet, lärdomsprov, mognadsprov. 

Bedömningsskala 

Studieperioden bedöms på skalan 0–5. 

Tidigare studier 

Den studerande har inlett studieperioden Forskning, utveckling och innovationer. 

 


