‘POLIISI

Individuella studiearrangemang for
studerande vid Polisyrkeshogskolan




Anvisningen om individuella studiearrangemang for studerande vid Polisyrkeshégskolan har
uppdaterats och godkants vid Polisyrkeshdgskolan 14.4.2026 (POL-2026-51669).
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1 Flexibiliteten i studierna okar tillgangligheten for alla
studerande

Tillhandahallandet av individuella studiearrangemang vid Polisyrkeshégskolan baserar sig bland
annat pa diskrimineringslagen (1325/2014) och handlingen Polisyrkeshigskolans likabehand-
lings- och jamstélldhetsplan 2026—2028.

Polisyrkeshogskolans utbildningsverksamhet styrs och undervisningens och inlarningens kvalitet
sakerstalls med hjalp av Polisyrkeshégskolans pedagogiska riktlinjer. De styr planeringen, ge-
nomférandet, utvarderingen och utvecklingen av undervisningen och larandet. De pedagogiska
riktlinjerna styr i synnerhet med hjalp av laroplanerna kompetensutvecklingen och tillvaxten som
expert. | studierna stdds och betonas den studerandes eget aktiva deltagande i inlarningspro-
cessen samt utvecklingen av den yrkesmassiga och personliga tillvaxten och kompetensen.

Polisyrkeshdgskolan framjar studiernas tillganglighet genom att erbjuda till exempel olika flexibla
studiemajligheter. Med flexibla studiemojligheter avses att studierna ordnas pa manga olika satt
och i olika inlarningsmiljoer. Syftet med flexibla studiemojligheter &r att framja smidiga studier for
alla studerande.

Manga lésningar som framijar tillgangligheten i laroplansarbetet stoder ocksa de studerande som
har behov av individuella studiearrangemang (t.ex. inlarningssvarigheter).

Flexibilitet innebar ocksa ett mangsidigt genomférande av bedémningen av den studerande,
flexibilitet i studievégarna och genomforandet av dem. Studiernas tillganglighet kan stédjas ge-
nom olika arrangemang vid prov och undervisning, mangsidig undervisning samt tillrackliga
handlednings- och radgivningstjanster. Enligt anvisningen Studiehandledning vid Polisyrkeshdg-
skolan har den studerande réatt till handledning under hela sin studietid.

1.1 Atgarder for att 6ka flexibiliteten
Flexibiliteten inom undervisning och larande kan 6kas bland annat genom féljande atgarder:

¢ | undervisningen och handledningen stéds den studerandes delaktighet och framjas ett
positivt inlarningsklimat

e Undervisningsmaterialet ar latt atkomligt och tillgangligt i tillrackligt god tid

e Undervisningsmaterialet ar flerkanalsbaserat och tydligt samt visuellt och sprakligt (t.ex.
elektroniskt material, i pappersform, videor, webbmaterial)

e Den studerande far det stod hen behdver for att anvanda laromiljoernas material
e De studerande far stod for att utveckla sina studiefardigheter

e De studerandes individuella behov beaktas i den individuella studieplanen (ISP)



e Den studerande far individuell handledning och individuellt stdd i planeringen av studi-
erna (bland annat schemalaggning och ork)

e Vid bedémningen anvands mangsidiga bedomningsmetoder som lampar sig for manga
olika slags studerande

o Bedomningskriterierna ar tydliga och studeranden kanner till bedémningskriterierna

o Lararen erbjuder den studerande tillaggsundervisning och tillaggshandledning (stddun-
dervisning)

¢ Tillgangligheten beaktas i universitetsbibliotekets tjanster (t.ex. forlangning av lanetider,
storningsfria studielokaler)

e Den studerande har majlighet att fa koder till Tillganglighetsbiblioteket Celia och att an-
vanda Celia-ljudbocker for att forbereda sig

Identifiering och erk&nnande av tidigare forvarvat kunnande i borjan av studierna kan ge extra tid
for andra prestationer och darmed ocksa paverka studietiden.

Ibland racker det inte med flexibla studiemojligheter i laroplanen for att studierna ska framskrida
smidigt. D& kan den studerande beviljas individuella arrangemang for studierna till exempel pa
grund av konstaterad inlarningssvarighet eller sjukdom eller skada som paverkar studierna.

Lararen avgor vilka stodatgarder som kan anvandas. Nar beslutet fattas bedéms i férsta hand
uppnaendet av malen for kunnandet och stravan ar att trygga likabehandlingen av de stu-
derande.

2 2 Individuella arrangemang i undervisningen och
stodjandet av studier och bedomning

Denna anvisning beskriver hur den studerande kan anstka om och fa individuella arrange-
mang.

Varje studerande har ratt till individuella studiearrangemang av halsoskal. Det halsoskal som lig-
ger till grund kan vara till exempel dyslexi, inlarningssvarigheter eller utmaningar i fraga om kon-
centration eller uppmarksamhet. Den studerande har majlighet att fa individuella arrangemang
under hela sin studietid. Individuella studiearrangemang kan ocksa goéras nar den olagenhet
som skadan eller sjukdomen orsakar &r tillfallig, sdsom en folid av en olycka.

For dem som utbildas till polis stélls sarskilda krav bl.a. i fraga om hélsotillstdndet. Detta hindrar
dock inte mdgjligheten att fa individuella studiearrangemang av ovannamnda halsoskal eller pa
grund av en tillfallig skada eller sjukdom.

Genomférandet av individuella studiearrangemang innebar inte att kravnivan eller malen for kun-
nandet for studieperioden sanks. Lararen under studieperioden ansvarar for att malen fér kun-
nandet forblir desamma for alla studerande.



Nar den studerande behover individuella studiearrangemang, ska inlarningssvarigheten, sjukdo-
men eller skadan ha verifierats pa basis av ett utldtande eller intyg av en expert.

Det kan ocksa vara mojligt att fa flexibilitet och individuella arrangemang t.ex. pa grund av en till-
fallig utmanande livssituation, insjuknande, skada eller av ndgon annan sadan orsak genom att
direkt avtala om detta med lararen. | sddana situationer utarbetas inget separat forslag till indivi-
duella studiearrangemang. | dessa situationer kan lararen avtala om arrangemangen direkt med
den studerande till exempel per e-post.

En larare kan stodja en studerande om lararen upptéacker att den studerande har svarigheter att
studera, aven om det inte finns nagot officiellt intyg.

2.1 Exempel pa individuella arrangemang
Undervisningsmaterial och tillgang till laromedel

e anvandning av ljudbdcker
Flexibilitet i utférandet av uppgifter och tentamina

e extra tid for tentamina och uppgifter (t.ex. 30—60 minuter)

e tentamen i en lugn, storningsfri eller separat lokal, rymliga sittarrangemang, méjlighet till
oronproppar

o modjlighet att anvanda dator eller hjalpmedel
¢ mojlighet att dela upp tentamen eller tentamensomradet i delar eller majlighet till pauser

e alternativa satt att avlagga en studieperiod eller en examen eller annan studieprestation
som ingar i en studieperiod (skriftliga eller muntliga tentamina, exam-tent, hemtentamina
i Moodle, video, podcast, larodagbok, inlarningsuppgifter, portfolio, essa)

e avlaggande av en studieperiod i delar
e inlamnande av storre uppgiftshelheter i mindre delar
e extra tid for inlamnande av uppgifter
¢ mdjlighet att anvanda egna anteckningar, om det ar motiverat
e komplettering av en skriftlig tentamen muntligen
Stdd for undervisningssituationer och véaxelverkan
o metoder som stoder upptrddanden och grupparbetssituationer
o individuell prestation i stallet for grupparbete

o flexibilitet i fraga om narvarokravet (vid behov ersattande uppgifter)



e mojlighet att sitta pa en viss plats (t.ex. nara lararen)
Digitala och tekniska stodatgarder

e inspelning av undervisning eller mojlighet att delta pa distans

e sarskild programvara, sasom rostigenkanning eller hantering av anteckningar
Obehindrat tilltrade och tillganglighet i den fysiska miljon

e en lugn lokal for studier

o tillganglig parkering och obehindrat tilltrade till campus

o modjlighet att anvanda hjalpmedel (kryckkappar, rullstol)
Ovriga stodatgarder

e Okning av utskriftskvoten avgiftsfritt

o forlangd lanetid for bibliotekets kurshécker

Om du tror att du har behov av individuella studiearrangemang, till exempel att man har konsta-
terat att du inlarningssvarigheter, ska du diskutera detta med lararen, din larartutor eller studie-
handledaren. Ocksa hos studerandehélsovarden far du hjalp och anvisningar.

3 Gor detta nar du behover individuella studiearrangemang

3.1 Utarbetande av ett individuellt forslag till studiearrangemang med
studiehandledaren

Skaffa ett officiellt dokument dver behovet av individuellt stod, sdsom inlarningssvarigheter, och
avtala med studiehandledaren om ett méte dar det utarbetas ett forslag till individuella studiear-
rangemang.

Vid motet ska du ha med dig ett expertutlatande om din situation. Det kan till exempel vara ett
utlatande av en lakare, psykolog, speciallarare, terapeut eller ndgon annan person inom halso-
och sjukvarden, aven en anteckning eller ett utlatande som skrivits ut fran Mina Kanta-sidor ar

giltigt.

Om du i antagningsprovet har sékt och fatt extra tid, 6verfors uppgiften eller de intyg som hanfor
sig till den inte till dina studerandeuppagifter. Du kan dock anvanda samma intyg eller dokument
nar du ansdker om ett individuellt studiearrangemang.

Du kan redan pa forhand till exempel utifran de stodatgarder som anges i denna anvisning fun-
dera pa hurdana individuella studiearrangemang eller stodatgarder som bast hjalper dig i dina
studier.



| forslaget till individuella arrangemang antecknas utifran expertutlatandet och den diskussion
som forts en motivering till behovet av individuella arrangemang samt for lararen forslag och
idéer till individuella arrangemang i studierna. | forslaget till individuella arrangemang antecknas
ocksa dess giltighetstid. Forslaget kan vid behov uppdateras under studietiden om situationen
forandras.

Studiehandledaren formedlar inte information om de individuella arrangemangen eller orsakerna
till dem vidare, utan du som studerande beslutar sjalv vilka larare du informerar om saken. Det
utarbetade forslaget och det expertutlatande som ligger till grund for det sparas som en krypte-
rad handling i &rendehanteringssystemet (Acta).

3.2 Individuella arrangemang i studierna under studieperioden

Avtala med varje larare om eventuella individuella studiearrangemang under studieperioden
samt till exempel om beaktande av inlarningssvarigheter vid bedémningen av studieprestat-
ionen.

Nar du behdver individuella arrangemang under en studieperiod, kontakta den ansvariga lararen
och visa lararen ditt forslag.

Du kan ocksa komma 6verens med lararen om andra motiverade arrangemang som lampar sig
for studieperioden. Beslut om de individuella arrangemang som ska genomforas fattas av lara-
ren.

Du ska kontakta lararen om specialarrangemangen fér undervisning och bedémning i god tid in-
nan studieperioden borjar. Behovet av individuella arrangemang kan vara kortvarigt eller langva-
rigt och arrangemangen kan gélla en eller flera studieperioder at gangen. Lararen berattar inte
mot den studerandes vilja om behovet av individuella studiearrangemang fér andra larare eller
annan personal.

3.3 Individuella arrangemang vid tentamen

Kontakta lararen for studieperioden minst tva (2) veckor fore tentamen i fraga om avlaggande av
tentamen genom individuella arrangemang. Du maste dock ocksa anmaéla dig till tentamen inom
ramen for den normala tidtabellen for anmalan till tentamen. Tentamenstiden for allmanna tenta-
mina forlangs inte om de racker tre (3) timmar. Beakta detta nar du planerar hur manga/hur om-
fattande tentamina du ska anmala dig till.

Lararen informerar studerandetjansterna om en tentand som behdéver individuella arrangemang.
Studerandetjansterna reserverar vid behov ett separat tentamensutrymme, andra arrangemang
(sdsom en extra Overvakare, separata redskap osv.) skots av den larare som tar emot tentamen.

4 Kallor och ytterligare information

Saavutettavuuskriteeristd — Valine korkeakoulun saavutettavuuden arviointiin
https://esok.fi/hankkeet/oho-hanke/julkaisut/saavutettavuuskriteeristo (pa finska)



https://esok.fi/hankkeet/oho-hanke/julkaisut/saavutettavuuskriteeristo

Tampereen kaupungin Opinverstas (Stod, rad och hjalp med inlarning och studier)
https://www.tampere.fi/tampereen-seudun-tyovaenopisto/kurssit-ja-toiminta/opinverstas (pa
finska)

Forbundet for all inlarning rf (Lastester, test for perceptionskanaler, ditt eget sétt att lara dig)
https://www.eoliitto.fi/sv

Webbplatsen Oppimisvaikeus.fi (Information och stod for inlarningssvarigheter for unga, vuxna
och yrkesutbildade.) https://www.oppimisvaikeus.fi/ (pa finska)



https://www.tampere.fi/tampereen-seudun-tyovaenopisto/kurssit-ja-toiminta/opinverstas
https://www.eoliitto.fi/
https://www.oppimisvaikeus.fi/
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