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Studerande med sarskilda behov och tillganglighet

Anvisning for beaktande av studerande med sarskilda behov vid Polisyrkeshégskolan

Polisyrkeshdgskolan ska ombesdrja tillganglighet till studier och arbete som en del av sin

verksamhet (bl.a. diskrimineringslagen 1325/2014).

Utbildningen vid Polisyrkeshogskolan styrs och undervisningens och larandets kvalitet sakerstélls
med hjalp av pedagogiska riktlinjer. Riktlinjerna styr planering, genomférande, utvardering och
utvecklande av undervisning och larande. De pedagogiska riktlinjerna styr sarskilt med hjalp av
laroplanerna en forbattring av de studerandes fardigheter och utveckling till experter. Studierna
stodjer och framhéaver den studerandes egen aktiva insats i larandet jamte personliga framsteg i
professionella fardigheter. Larandet ska vara ett inspirerande, kreativt och ansvarsfullt
utvecklingsarbete som undersoker arbetslivet.

Syftet med denna anvisning ar att bidra till att undanréja hinder som tillstoter i studierna. Manga
arbetssatt framjar larande for alla studerande.

Som begrepp uttrycker tillgénglighet en stérre omfattning an hinderfrihet och inbegriper utdver den
fysiska omvarlden aven en social och mental dimension. Med tillganglighet vid en hdgskola avses
att olika arbets- och studiemiljoer skapas sa att alla studerande och hela personalen kan fungera
pa lika villkor oavsett dessas personliga egenskaper. Med andra ord anger tillganglighet vid en
hogskola hur val en hogskolas egenskaper sdsom lokaler, elektroniska system, larandemiljGer,
undervisningsmetoder och attitydklimat gor det mojligt for till sina personliga egenskaper olika
studerande i olikartade livssituationer att uppleva delaktighet och likabehandling. Tillganglighet
innebar likasa att studieférhallandena byggs upp for att sa val som mdjligt stédja varje studerandes

larande med varierande flexibla l6sningar.

Vid Polisyrkeshégskolan frAmjas tillgangligheten till studier genom ett utbud av olika typer av
flexibla studiealternativ. Med flexibla studiealternativ avses att studier ordnas pa manga olika satt
och i olika studiemiljder. Med flexibla studiealternativ avses att verka for att alla studerande erbjuds
smidiga studiemojligheter. Med smidighet avses aven en mangsidig bedomning av den

studerande, flexibla val av studievag och genomférande av dessa. Tillganglighet till studier kan



framjas genom olika tentamens- och undervisningsarrangemang, mangsidig undervisning samt

tillracklig handledning och radgivning.

Ibland erbjuder inte laroplanens flexibla studiearrangemang ett tillrackligt stod for smidig
studieframgang. Den studerande kan beviljas specialarrangemang for studierna i fall av bestyrkta
inlarningssvarigheter, sjukdom eller funktionsnedsattning som paverkar studierna.
Specialarrangemang i undervisning eller studier innebar inte avkall pa delmal i studierna.

Syftet med arrangemangen ar stodja olika satt att nd malen.

Studerande med sarskilda behov

Studiefardigheter och inlarningsformaga ar i hogsta grad individuella egenskaper, varfor det inte
finns bara ett réatt satt att studera eller lara. Varje studerande ar unik och egenartad i sitt satt att
lara. Olikheten mellan studerande kan bland annat ta sig uttryck i olika sétt att lara och inhamta
kunskap, olika strategier for larande och i olika fall av inlarningssvarigheter. Det viktigaste ar att
den studerande ar medveten om och forbattrar sin fardigheter for larande och pa sa satt utvecklar

mallar for att komma till ratta med eventuella inlarningssvarigheter.

FoOr en vuxen studerande ar det viktigt att inse vardet av ny kunskap och den nytta personen har av
kunskapen. En vuxen person ska ta ansvar for sitt larande och for sin studieframgang. Det ar av
stor betydelse hur vuxenstuderande forhaller sig till larande och uppfattar sig sjalv som
studerande. Det kan handa att ungdomsarens daliga erfarenheter av larande har befast en negativ

attityd hos den vuxna om sig sjalv som studerande.

Information om inldrningssvarigheter

Med inlarningssvarigheter avses allmant svarigheter att na malen for studierna. Man talar om
sadana da det kravs mer tid och anstrangning an vanligt for den studerande att na studiernas mal.
Svarigheterna har inget samband med personens begavning eller inlarningsformaga. De kan ta sig

olika uttryck beroende pa svarigheten i larandet och pa personens alder.

Inlarningssvarigheterna kan besta av las- och skrivsvarigheter (dyslexi), spraksvarigheter eller
matematiska svarigheter (dyskalkyli), olika slags gestaltningssvarigheter eller
koncentrationssvarigheter. Enligt en uppskattning kan upp till tio procent av finlandarna vara

drabbade av dyslexi. Inlarningssvarigheter kan dven forekomma av andra skal &n



utvecklingsrelaterade orsaker. Mentala orsaker sdsom depression, utbrandhet eller mentala

storningar kan forsvara larandet.

Dyslexi gor det svart att Iasa, lyssna och skriva. Svarigheterna kannetecknas huvudsakligen av
oférmaga att gestalta och processa auditiv information. Dysfunktionen kan upptrada som
felstavning, fellasning, langsamhet, svarigheter att producera text, koncentrationssvarigheter samt

svarigheter att reproducera och memorera meningar eller text.

Koncentrationsstorningar kan yttra sig i svarigheter att reglera, inrikta och uppratthalla
koncentrationen samt exempelvis att styra handlingars planering och malinriktning jamte
vaksamhet i utférandet. Koncentrationen kan vara lattstérd och personen orkar nddvandigtvis inte
agna sig at en och samma sak under langre stunder at gangen. Att slutféra uppgifter, utfora

enformiga uppgifter och finslipning av detaljer kan vara svart for personen.

Hur kan den studerande stodjas i sina larandesvarigheter

Manga atgarder som har vidtagits i syfte att forbattra tillgangligheten till undervisningen stodjer
dessutom de studerande som har sarskilda inlarningssvarigheter. Den identifiering och det
tillgodoréknande av tidigare forvarvad kunskap som ager rum i det inledande skedet av studierna

kan ge mer tid for andra prestationer och aven inverka pa studietidens langd.

Lararen avgor vilka stodatgarder man har mojlighet att satta in. | detta avgérande beddoms i
forsta hand majligheterna att na kunskapsmalen, varvid man aven stravar efter att forverkliga en

likabehandling av de studerande.

Exempel pa stodatgarder och specialarrangemang i undervisningen:

e Undervisning byggs upp sa att den far en tydlig sammanhangande struktur: huvudavsnitten
presenteras i borjan och repeteras i slutet av undervisningen.

e Undervisningen askadliggors med hjalp av olika visuella hjalpmedel.

e FoOrelasningssituationerna kannetecknas av lugn muntlig framstallning som kompletteras
med exempel, iakttagande av de studerandes reaktioner, fragor och svar. | stora lokaler
ska apparater for ljudatergivning anvandas.

e Undervisningsmaterialet sammanstalls pa kortfattat och klart allmansprak.



e | man av mojlighet delas materialet exempelvis via Moodle ut till de studerande innan
undervisningen vidtar.

e Lektioner, forelasningar eller anvisningar spelas in, filmas eller bandas.

e Multisensoriell undervisning. Forestall dig manga satt att forklara samma sak: visuellt,
auditivt och genom handling och demonstration. Multisensoriell undervisning ar nagot alla
kan dra nytta av.

e Undvik tavlingssituationer.

e Svar text pa vitt papper kan ge ett oroligt intryck och fa raderna att hoppa. Testa text pa
fargat papper eller ge eleven ett raster som underlattar lasningen.

o Tillrackligt stor och tydlig font (till exempel Arial), vid behov fortydligande av texten genom
fetstil i stéllet for kursivstil eller understreckning.

o Korta rader, smala spalter och jamnad vanster marginal underlattar lasandet.

e Lyssna och anteckna vid skilda tillfallen.

e Tala inte vand mot filmduken eller tavlan: manga vill se munnen s rorelser.

Exempel pd stodatgarder och specialarrangemang vid tentamen:

e Klart formulerade entydiga fragor och svarsanvisningar som vid tentamen framstélls bade
muntligt och skriftligt.

e Tydliga anvisningar om huruvida fragorna ar obligatoriska eller alternativa.

e Tillrackligt med utrymme for svar.

e Undvik tidsbegransade uppgifter. De maéter inte kunskap, utan snabbhet.

e Undvik flervalsfragor.

¢ Muntlig tentamensmadjlighet / muntlig kompletteringsmdjlighet fér tentamen eller svar.

e Mojlighet att genomfora tentamen pa ett alternativt sétt till exempel i form av en essa.

o Mojlighet att anvanda dator.

e Tentamenssal utan storningar, gles sittordning eller separat rum, mgjlighet att anvénda
Oronproppar.

e Tentamenssvarens sprakriktighet, klara och exakta uttryck ar viktiga bedémningskriterier.
S.k. skrivfel eller dalig handstil ska inte bestraffas i bedomningen som ska ta fasta pa den
studerandes kunskaper.

e Forlangd tentamenstid. Exempelvis med 20 — 30 minuter i fall av en tva timmars tentamen.



GOr sa har nar du behdver specialarrangemang

1. Skaffa dig ett officiellt dokument om dina inlarningssvarigheter. Da en studerande behover
specialarrangemang, ska inlarningssvarigheterna, sjukdomen eller funktionsnedséttningen vara

verifierad genom ett sakkunnigutlatande eller intyg.

2. Lamna ett officiellt dokument om inlarningssvarigheterna till studiehandledaren som

tilsammans med dig sammanstéller en framstéallan om specialarrangemang.

| framstallan om specialarrangemang antecknas en motivering till specialbehovet utifran
sakkunnigutlatandet och éverlaggningen tillsammans med férslag och idéer till underlag for
specialarrangemang i studierna. | forslaget till specialarrangemang antecknas aven hur lange det

ska gélla.

3. Avtala med varje larare om eventuella specialarrangemang under studieperioden och likasa om
att inlarningssvarigheterna ska beaktas i bedémningen av studieprestationen. For andamalet kan
du ta hjalp av ett fardigt forslag till specialarrangemang. Lararen och den studerande kan
dessutom avtala om andra arrangemang som &r motiverade och tillampliga under studieperioden.

Beslutet om vilka specialarrangemang som ska vidtas fattas av lararen.

Den studerande ska kontakta l&araren for att avtala om specialarrangemangen i god tid innan
studieperioden borjar. Behovet av specialarrangemang kan gélla kortare eller l&ngre tid och
specialarrangemangen kan gélla en eller flera studieperioder at gangen. Lararen far inte mot den

studerandes vilja tala om inlarningssvarigheterna for andra larare eller 6vrig personal.

Lararen far stodja den studerande, om lararen marker att den studerande har svarigheter i

studierna, aven om inget officiellt intyg om saken foreligger.

4. Tentamina med specialarrangemang ar en frdga som den studerande ska ta upp med
studieperiodens larare senast tva (2) veckor fore tentamen. Den studerande ska likval aven

anmala sig till tentamen inom den normala anmalningstiden for tentamina.

Lararen underrattar studerandetjansterna om en tentand som fordrar specialarrangemang.
Studerandetjansterna reserverar ett separat tentamensrum. For 6vriga tentamensarrangemang

svarar den larare som ar tentator.



Om du tror att du lider av inlarningssvarigheter, ska du prata om saken med lararen, din larartutor

eller studiehandledaren. Aven studerandehélsovarden star till tjanst med hjalp och rad.

Leena Ranta, studiehandledare
leena.ranta(at)poliisi.fi

0295 483 402

rum B129 (i biblioteket)

Overkommissarie Paula Laitila
paula.laitila(at)poliisi.fi

0295 483 236

rum D107

Kallor och narmare upplysningar (pa finska):
Hinderfria studier

ESOK.fi

Beaktande av mangfald bland studerande vid hogskolor
broschyrer om projektet ESOK

Tillgangliga studier: Projektet OHO! forbattrar tillgangligheten till studier
ESOK-projektet OHO!

For battre tillganglighet, studiekapacitet, valmaende och delaktighet vid hdgskolorna

Projektet OHO

Laroverkstaden - en mdjlighet till dyslexitest

Erilaisten oppijoiden liitto ry (Férbundet for all inlarning) (Dyslexitest, perceptionstest, lara pa ditt

eget satt)

Oppimisvaikeus.fi — Information och stdd fér unga, vuxna och yrkesverksamma med
inlarningssvarigheter. (bland annat en forteckning ver identifikationer av inlarningssvarigheter)

Oppimisvaikeus.fi



mailto:leena.ranta@poliisi.fi
mailto:paula.laitila@poliisi.fi
http://www.esok.fi/
http://www.esok.fi/esok-hanke/julkaisut/oppaat/
http://www.esok.fi/oho-hanke
https://ohohanke.fi/
https://www.tampere.fi/tyovaenopisto/kurssit/tieto/opinverstas_0.html
https://www.eoliitto.fi/
http://www.oppimisvaikeus.fi/

Oppimisvaikeus.fi - Litteratur om inl&rningssvarigheter hos vuxna

Information om hinder for larande: Niilo Maki Institutet

Forslag till specialarrangemang i hogskolesamarbetet i Tammerfors



https://oppimisvaikeus.fi/materiaalit/kirjallisuutta-aikuisten-oppimisvaikeuksista/
https://www.nmi.fi/
https://www.tuni.fi/opiskelijanopas/kasikirja/uni/4677/4692?page=2277
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