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Anvisningen Studiehandledning vid Polisyrkeshdgskolan har uppdaterats och godkénts vid Poli-
syrkeshogskolan 16.4.2026 (POL-2026-51689).
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1 Principer som styr verksamheten

Handledningen vid Polisyrkeshdgskolan grundar sig bland annat pa lagen om Polisyrkeshdgsko-
lan (1164/2013) och Statsradets forordning om Polisyrkeshogskolan (282/2014), samt pa Polis-
yrkeshdgskolans strategiska riktlinjer, pedagogiska riktlinjer, likabehandlings- och jamstalldhets-
planen, Polamk-gemenskapens etikett och Polisyrkeshdgskolans malbild for valbefinnandet i
hogskolan. | handledningen av studerande foljer man i tillampliga delar &ven de kriterier for god
handledning som Utbildningsstyrelsen faststéallt.

Enligt Polisyrkeshdgskolans examensstadga (20 8) har den studerande ratt till studiehandled-
ning under hela studietiden. Den studerande ar skyldig att delta i studiehandledningen och ta an-
svar for att studierna framskrider. | denna anvisning definieras i synnerhet genomférandet av
handledningen for studerande inom polis (YH). ISP-handledning for studerande som avlagger
befalsexamen for raddningsbranschen (YH) ges vid Raddningsinstitutet.

Den studerandes ratt till handledning i alla skeden av studierna ar ocksa en central princip i mo-
dellen med studievagar som beskrivs i OPI-referensarkitekturen och en del av malen i tillganglig-
hetskriteriet.

For den studerande innebar en fungerande handledning att studeranden har tillgang till tillrack-
ligt med handledningstjanster som stod for sina studier sa att studierna kan avlaggas pa ett mal-
inriktat satt och enligt den planerade tidtabellen. En framgangsrik handledning utgar fran stu-
derandens behov och forutsatter férutom samarbete mellan hela laroanstaltens personal &ven
deltagande i och stdd fran arbetslivet. Med tanke pa den studerande ar det viktigt att handled-
ningen sker i ratt tid med tanke pé studiernas olika skeden. Utgangspunkten for handledningen
ar att studeranden har ansvar for sina studier, sitt larande och att be om det stéd som hen beho-
ver. Detta stoder Polisyrkeshiogskolans pedagogiska riktlinjer och framgang i arbetslivet.

Handledningen ar likvardig, jamlik och etiskt hallbar och handledningssituationerna grundar sig
pa konfidentialitet. Handledningen baserar sig pa 6ppen och respektfull vaxelverkan. | handled-
ningssamtalen kan man utnyttja olika handledningsformer och genomférandesatt. Varje medlem
i hogskolegemenskapen ansvarar for handledningen inom ramen fér sina arbetsuppgifter.

Vid Polisyrkeshogskolan koordineras studiehandledningen av studiehandledaren och vid Radd-
ningsinstitutet av ISP-handledaren.

2 Handledningens malomraden

Vid Polisyrkeshogskolan ar malet for den studerandes handledning att den studerande far till-
racklig andamalsenlig och réattidig handledning i de olika faserna av sina studier for att pa ett
malinriktat satt och enligt den planerade tidsplanen avancera pa den studerandes vag.

Malet med ISP-handledningen som genomférs vid Raddningsinstitutet ar att framja den stu-
derandes framsteg i studierna enligt den malsatta tidtabellen.

Genom handledningen stods foljande tre delomraden.



2.1 Handledning i larande och studier

Genom handledning i larande och studier stéder vi den studerande i att slutfora sina studier en-
ligt den malsatta tidtabellen. Malet med handledningen ar att den studerande far en uppfattning
om Polisyrkeshdgskolans verksamhetssatt till de delar som &ar viktiga med tanke pa larandet, att
hen identifierar de inlarningssatt som ar bast for hen sjalv, och pa basis av detta utnyttjar effek-
tiva studiemetoder och kanaler fér informationssokning, samt lar sig att utveckla studiefardig-
heter som passar hen sjalv. Malet &r att den studerande i enlighet med vid varje tidpunkt till-
gangliga resurser ska kunna gora upp realistiska och andamalsenliga fardplaner for studierna.

Vid Polisyrkeshogskolan beaktar vi manga slags studerande och stéder manga olika sétt att lara
sig. Den studerande ar en aktiv aktor vars larande vi framjar med mangsidiga undervisningsme-
toder, bedémningspraxis och larmiljéer. Vi uppmuntrar studeranden att dela kompetens och in-
formation samt att préva nya metoder. Vi framjar studiernas tillganglighet genom att erbjuda till
exempel olika flexibla studiemgjligheter. Om de flexibla studiemdjligheterna i laroplanen inte
racker till for att studierna ska kunna framskrida smidigt, kan den studerande beviljas individuella
arrangemang till exempel pa grund av konstaterad inlarningssvarighet eller sjukdom eller skada
som paverkar studierna.

Vi uppmuntrar studerandena att tdnka, agera, undersdka och préva kreativt. Vi uppmuntrar stu-
derandena till kontinuerligt larande och att ge respons.

2.2 Handledning av professionell utveckling och karriarplanering

Vi stéder och starker den studerandes professionella utveckling och karriérplanering under hela
studievagen.

Malet med handledningen &r att den studerande lar sig identifiera, beskriva och utnyttja sina
egna styrkor och kunskaper samt bedéma utvecklingen av sin egen expertis och identifiera sina
kompetensbehov.

Vi handleder den studerande att skapa en kompetensmapp som utvidgas och kompletteras un-
der studierna. Vi uppmuntrar den studerande att soka sina egna intressen, uttrycka sin kompe-
tens och forbereda sig infor 6vergangen till arbetslivet och nya arbetsuppgifter.

Malet ar att den studerande skaffar information om polisens arbetsliv och olika utmaningar inom
polisyrket samt far en tillracklig kannedom om polisens utbildningssystem och verksamhetsmo-

dellerna for utveckling av personalens kompetens. Malet ar ocksa att den studerande uppmunt-
ras till kontinuerligt larande och kompetensutveckling och lar sig att séka information om studier
och arbete inom polisens verksamhetsomrade vid andra hdogskolor och laroanstalter samt utom-
lands. Vi uppmuntrar till kontinuerlig utveckling av kompetensen, arbetet och utbildningen ocksa
genom att gora den studerande fortrogen med alumntankandet.

Malet &r att den studerande tillagnar sig polisens gemensamma varderingar och agerar pa ett
etiskt satt, ansvarsfullt och enligt principerna for hallbar utveckling.



2.3 Studieférmaga och valbefinnande

Polisen har en lagstadgad skyldighet att uppratthalla sin kondition och yrkesskicklighet. Vi vagle-
der den studerande att forsta sitt eget valbefinnande som en del av hela arbetsgemenskapens
valbefinnande och arbetssakerhet.

Vi sorjer for den studerandes valbefinnande genom multiprofessionellt samarbete. Malet med
handledningen ar att den studerande vid behov ska kunna utnyttja olika stddformer samt upp-
ratthalla och framja sitt eget valbefinnande.

Genom handledning stéder vi den studerandes studieformaga och valbefinnande, som ar forut-
sattningar for att studierna ska framskrida smidigt. Malet ar att stodja den studerandes 6vergri-
pande tillvéxt och utveckling samt att sdkerstalla studieforutsattningarna under studietiden.

Vi uppmuntrar de studerande att ta ansvar for sitt eget och andras valbefinnande och att tillsam-
mans starka den interaktiva hdgskolegemenskapen. Anvisningar for de studerande finns bland
annat i Polisyrkeshdgskolans ordningsstadga, i Handlingsanvisningen mot trakasserier och
osakligt bemdtande och i Polamk-gemenskapens etikett.

Malet med handledningen ar att den studerande lar sig att utveckla sin sjalvkannedom och be-
doma sin egen verksamhet samt att uppratthalla och framja sin psykiska och fysiska studie- och
arbetsformaga.

3 Handledningens aktorer

| den studerandes handledning deltar flera aktorer. Varje medlem av hégskolegemenskapen
handleder, ger rad och stéder den studerande inom ramen for sina egna arbetsuppgifter. Vid
handledningen utnyttjas individuell handledning, handledning i smagrupper eller grupper och
kamratlarande.
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Figur 1. Handledningens aktorer for malomradena for handledningen

4 Handledning av den studerandes studievag i olika faser

Vid Polisyrkeshogskolan har handledningen indelats enligt studiernas framskridande.

4.1 Handledning fore studierna

Vi ger handledning redan innan studierna inleds. Malet ar att en person som ar intresserad av att
studera till polis far en sa realistisk bild som mojligt av studierna vid Polisyrkeshogskolan, urvals-
forfarandet och polisens arbete. Malet ar ocksa att en person som ar behorig att soka och bli an-
tagen ska soka till ratt utbildning i rétt tid (inkl. fortbildning och vidarebildning). Genom den givna
handledningen stravar vi efter att Polisyrkeshogskolans dragningskraft halls pa en hdog niva och
pa sa satt stoder hela polisorganisationens verksamhet.

Handledningen som ges innan studierna inleds utgdrs i huvudsak av rekrytering och av att pre-
sentera polisstudierna och polisyrket. Vi riktar presentationerna till potentiella s6kande och séar-
skilt till studiehandledare. Sokande kan Ilatt hitta information om studierna, ansdknings- och ur-
valsforfarandet finns pa Polisyrkeshdgskolans webbplats.

| fraga om hogre yrkeshogskoleexamen och specialiseringsstudier far de som arbetar inom po-
lisférvaltningen information sarskilt via polisens intranét.

Tidigare utexaminerade poliser (alumner) och polisstuderande handleder den som vill bli stu-
derande till exempel pa massor och rekryteringsevenemang.



4.2 Studiernas inledande skede

| studiernas inledande skede ar malet att den studerande ska orientera sig i yrkeshégskolestudi-
erna och fa en tydlig uppfattning om Polisyrkeshdgskolans lar- och verksamhetsmilj. Stu-
deranden far aven en klar uppfattning om examen och den kompetensniva som kravs for att av-
lagga dem. Den studerande bekantar sig med andra studerande, larar- och studerandetutorerna
samt andra personer som ger handledning. Den studerande vet vilka former av handledning och
stdd som ar tillgangliga for att framja studierna.

Den studerande borjar identifiera och beskriva tidigare férvarvad kompetens som en del av utar-
betandet av sin studieplan, beddomningen av sina inlarningsbehov och planen for professionell
utveckling (karriarvagledning).

Under handledningen uppmuntrar vi studeranden till sjalvutvardering och motiverar hen att ta
ansvar for sina studier. Studeranden har méjlighet att f& handledning i att identifiera sin kompe-
tens och for att fa individuella arrangemang.

Studiehandledarna handleder den studerande sarskilt i de mest utmanande fallen, till exempel
vid exceptionellt fordréjda studier pa grund av langvarig franvaro eller andra orsaker.

4.3 Studiernas framskridande och praktik

Malet med handledningen under studiernas framskridande ar att den studerande kan framja sina
studier enligt sina planer och uppna de kompetensmal som stallts upp for studierna. Genom
handledning stoder vi den studerande att halla sina planer for framskridande uppdaterade och
malinriktade.

Den studerandes yrkeskunskap och kompetens dkar och starks. Studeranden forstar studiernas
och karriarplaneringens betydelse for sysselsattningen.

Under praktiken far den studerande handledning inte bara av laroanstalten utan ocksa av prak-
tikhandledaren pa praktikplatsen samt vid behov i enlighet med en separat anvisning som galler
praktiken.

4.4 Studiernas slutskede och utexaminering

Malet med handledningen under studiernas slutskede ar att studeranden slutfor sina studier som
planerat och hen har de fardigheter som behdvs for att ga ut i arbetslivet och utvecklas dar. Den
studerandes karriarplaneringsfardigheter, intresse och fardigheter for livslangt larande, fortsatta
och kompletterande studier samt uppratthallande och utveckling av arbetsférmagan stods ge-
nom karriarhandledning.

Malet &r att den utexaminerade sysselsatts och utnyttjar sin kompetens i arbetslivet samt identifi-
era sina nya kompetensbehov och vid behov kan stka sig till kompletterande studier och fort-
satta studier samt kontinuerligt utvecklar sitt yrkeskunnande.

Genom handledning och radgivning uppmuntras den utexaminerade att pa ett motiverat satt
svara pa uppféljningsenkater och delta i rekrytering, informerande och val av nya studerande
(alumnverksamhet).



5 Bedomning och utveckling av handledningen

Malet for handledningen av studerande vid Polisyrkeshégskolan ar att de studerande och deras
behov star i centrum for handledningen och utvecklingen. Handledningen och tjanster for den
studerande ska vara latta att hitta och latt tillgangliga. Genom framgangsrik handledning kan
man paverka studerandenas inlarnings-, karriarplanerings- och arbetslivsfardigheter.

Vi bedémer och utvecklar den studerandes handledning i enlighet med PDCA-modellen utifrén
responsen fran de studerande. Vi ber om respons fran de studerande om tillgangen till handled-
ning och om att den ges i ratt tid bland annat genom Studerandebarometern, AVOP-enkaten
samt som respons pa studieperioder frdn dem som fungerat som studerandetutorer och via den
rapportering som ingar i deras studieprestationer.

Effektiviteten i handledningsverksamheten kan ocksa bedémas genom att man med kvantitativa
matare foljer till exempel hur studierna framskrider, att studerande utexamineras inom den mal-
satta tiden eller i antalet avbrutna studier. En hogkvalitativ handledning forutsatter ocksa att
kompetensen hos dem som utfér handledningsarbetet sakerstalls.

6 Kallor;

Handlingar som styr Polisyrkeshégskolan:

Polisyrkeshdgskolans examensstadga https://polamk.fi/documents/ 25254699/37709942/Polisyr-
keshogskolan-examensstadgan.pdf/b9fa652c-d093-0fe2-b74a-1d5f8af7e86b?t=1773728067421

Lag om Polisyrkeshdgskolan (1164/2013) https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2013/1164

Statsradets forordning om Polisyrkeshogskolan (282/2014) https://www.finlex.fi/sv/lagstift-
ning/2014/282

Polisyrkeshogskolans strategiska riktlinjer https://polamk.fi/sv/strategiska-riktlinjer-och-kvalitet

Polisyrkeshogskolans pedagogiska riktlinjer https://polamk.fi/sv/strateqiska-riktlinjer-och-kvalitet

Polisyrkeshdgskolans likabehandlings-, jamstélldhets- och tillganglighetsplan 2026—2028
https://polamk.fi/documents/ 25254699/33938795/Likabehandlings-+och+jamstalldhets-
plan.pdf/a10664a6-0354-5be3-d4e7-07238ccdb541/Likabehandlings-+och+jamstalldhets-
plan.pdf?t=1768571597045

Etikett i Polamk-gemenskapen https://polamk.fi/documents/25254699/36377711/Etikett-i-po-
lamk-gemenskapen.pdf

Polisyrkeshogskolans malbild for valbefinnandet i hdgskolan: kan lasas pa Polisens intranét /
Tyétilat / Polamk Tulossuunnittelu ja laatu

Ovriga kallor:


https://polamk.fi/documents/25254699/37709942/Poliisiammattikorkeakoulu-tutkintosaanto.pdf/
https://polamk.fi/documents/25254699/37709942/Poliisiammattikorkeakoulu-tutkintosaanto.pdf/
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2013/1164
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2014/282
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2014/282
https://polamk.fi/sv/strategiska-riktlinjer-och-kvalitet
https://polamk.fi/sv/strategiska-riktlinjer-och-kvalitet
https://polamk.fi/documents/25254699/33938795/Poliisiammattikorkeakoulun-yhdenvertaisuus-ja-tasa-arvosuunnitelma.pdf/c035a574-c8d2-e26f-d5df-1a2aef9dfbf8?t=1770280194339
https://polamk.fi/documents/25254699/33938795/Poliisiammattikorkeakoulun-yhdenvertaisuus-ja-tasa-arvosuunnitelma.pdf/c035a574-c8d2-e26f-d5df-1a2aef9dfbf8?t=1770280194339
https://polamk.fi/documents/25254699/33938795/Poliisiammattikorkeakoulun-yhdenvertaisuus-ja-tasa-arvosuunnitelma.pdf/c035a574-c8d2-e26f-d5df-1a2aef9dfbf8?t=1770280194339
https://polamk.fi/documents/25254699/36377711/Etikett-i-polamk-gemenskapen.pdf
https://polamk.fi/documents/25254699/36377711/Etikett-i-polamk-gemenskapen.pdf

Utbildningsstyrelsen: Kriterier for god handledning

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Kriterier%20f6r%20god%20handledning.pdf

(Iast 10.4.2026)

Referensarkitektur for htgskolors stodtjanster for studier och undervisning och deras forvaltning.
(OPI)

https://wiki.eduuni.fi/spaces/KARKKI/pages/450076127/SWE+-+Centrala+referens-
+och+anknutna+arkitekturer

(Iast 10.4.2026)


https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Kriterier%20för%20god%20handledning.pdf
https://wiki.eduuni.fi/spaces/KARKKI/pages/450076127/SWE+-+Centrala+referens-+och+anknutna+arkitekturer
https://wiki.eduuni.fi/spaces/KARKKI/pages/450076127/SWE+-+Centrala+referens-+och+anknutna+arkitekturer
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